
PLATEFORME D’APPUI ET 
DE COORDINATION DES 
SITUATIONS COMPLEXES  
JEUNES DE 16 À 25 ANS



 Le travail de coopération et de mutualisation des 
acteurs autour de la situation à pour objectif final la 
création du lien entre la personne accompagnée et 
les acteurs spécialisés dans les difficultés qu’elle vit.

 Le dispositif s’appuie donc sur les espaces et 
les compétences des autres services sociaux et 
médico–sociaux de son territoire.

 Être en veille en soutien des jeunes ayant connu 
des ruptures dans leurs parcours.

 Création d’espaces professionnels d’échanges 
et de coopération permettant le repérage des 
situations, des difficultés et des potentiels liens 
avec notre dispositif.

 Rencontre et orientation possible en prévention 
de la rupture si la situation montre un décrochage 
et des difficultés multiples progressives tendant à 
l’exclusion et l’isolement.

Un Appui pour les professionnels

 Venir en soutien aux jeunes en difficultés 
multiples (logement, santé, insertion, vie sociale, 
conduites à risques, etc ...).

 Utiliser les espaces « interstitiels » pour créer la 
relation de confiance permettant l’accompagnement 
par l’équipe.

PRÉVENIR  
LES RISQUES ET LES 
RUPTURES AVEC LES 
INSTITUTIONS

ALLER-VERS  
CES JEUNES

CRÉER OU RECRÉER DU 
LIEN ENTRE LE JEUNE 
ET LES ACTEURS



 La libre adhésion des personnes à l’accueil proposé, 
est un principe central du dispositif; elle permet la 
proposition d’un accompagnement adapté en partant des 
propos et envies du jeune.

 Le maintien du lien avec le jeune par l’utilisation 
d’outils de communication adaptés tel que les réseaux 
sociaux (facebook, instagram,etc...).

UNE PROPOSITION  
D’ACCOMPAGNEMENT  
ADAPTÉE

Un Appui pour des jeunes de 16 à 25 ans  
en situation complexe

 Un repère et un espace de confiance en 
proposant un lieu neutre et des professionnels 
à leur écoute.

 Un espace de rencontre adapté à la situation 
de la personne (dans la rue, au lieu de vie, sur 
un lieu d’activité, etc...).

PROPOSER  
UN ESPACE  
DE RENCONTRE  
OU VENIR DÉPOSER 
SES ENVIES, SES 
DIFFICULTÉS, SON 
PARCOURS

 Permettre d’éviter la rupture en faisant 
s’exprimer les envies mais aussi les désaccords 
ou les difficultés pour devenir un espace de 
confiance et de reconnaissance.

 Amener le jeune a se mobiliser en visant des 
objectifs réalistes et atteignables.

S’APPUYER  
SUR LES ENVIES,  
ET LES DÉSIRS  
DU JEUNE



Plateforme 16.25 ans

Le dispositif L’APPUI est géré par un Groupement de Coopération Social 
et Médico Social (GCSMS) constitué par convention entre ses membres 
le 11 Février 2020. Les membres de ce GCSMS sont :
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	ö L’ATMP
	ö Inalta 
	ö Chanteclair 
	ö Enosia 

	ö Le Geist
	ö L’association Félix-Jean Marchais
	ö La Maison des Adolescents de la Mayenne

Contacts 
143 rue de Paris 
53000 Laval 
Du Lundi au Vendredi 
contact@lappui.fr

Responsable : responsable@lappui.fr 
Faustine Heulot : 06 46 14 23 11

Équipe : equipe@lappui.fr

Infirmière   
Hélène Lambert :  06 20 87 13 36  h.lambert@lappui.fr

Monitrice éducatrice  
Constance Huard :  06 18 45 86 00  c.huard@lappui.fr

Educatrice spécialisée 
Élodie Fourmont :  06 18 45 73 39  e.fourmont@lappui.fr

LAVAL AGGLO
Hélène Lambert  
Constance Huard 
 

PROJET RELI
Élodie Fourmont  


